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Mogi Mirim, 14 de agosto de 2026. 

 

 

Ofício nº 12/2026 

A/C 

Secretaria de Promoção Social ao Departamento de parcerias 

 

Assunto: Relatório Mensal referente ao mês de julho de 2026. 

 

 

 

Respeitosas saudações 

 

 A Associação Beneficente Julia Gardenalli Bazuco vem através deste, encaminhar o relatório 

mensal referente ao mês de julho de 2026, sendo um Orçamento Impositivo – Subvenção Social – 

Termo de Fomento N° 08/2026. 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

 

         

__________________________________ 

Lucia Helena Vieira Santos 

Presidente 

 

 

 

 
 
 

 

LUCIA HELENA 
VIEIRA 
SANTOS:1021865885
0

Assinado de forma digital 
por LUCIA HELENA VIEIRA 
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RELATÓRIO MENSAL DE EXECUÇÃO DE ATIVIDADES

MÊS: Julho de 2026
1. IDENTIFICAÇÃO:

1.1 NOME DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL: Associação Beneficente Julia Gardenalli Bazuco

2. PÚBLICO ALVO:

2.1 ÁREA DE ATUAÇÃO:  Serviço de Fortalecimento de Proteção Social Básica

2.2 NOME DO SERVIÇO: Arte que cura
 

2.3 OBJETIVO GERAL: Prevenir o acolhimento institucional a vulnerabilidade social e o isolamento 

social de pessoas idosas com vistas a promover sua inclusão social e integração, assegurando o direito à 

convivência familiar e comunitária. 

2.4 NÚMERO DA META CONFORME TERMO: 20
2.5 NÚMERO DE ATENDIDOS NO MÊS: 12
2.5.1 Entrada: 2
2.5.2 Desligamento: 1

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL

 Triagem,  acolhimento,  atendimento  individual,  com  escuta  qualificada  que  permita  identificar  as 

necessidades dos idosos (as);

 Garantir a inclusão dos usuários no Cadastro Único e outros;

 Ofertar atividades de lazer e cultura, para trabalhar cognição e memória;

 Realização oficinas de artesanato para promover a convivência entre os idosos (as);

 Realizar dinâmicas de grupos e rodas de conversa para proporcionar o desenvolvimento de ações 

coletivas;

 Aplicar pesquisa de satisfação com perguntas abertas/fechadas, para garantir a satisfação do público 

alvo, sendo aplicada uma vez durante o período de 12 meses.

 Realizar  uma  Assembleia  com  os  idosos  (as),  assistidos,  para  que  possa  ser  feito  sugestões, 

avaliações do nosso projeto, garantindo a participação dos usuários na gestão da OSC;

3.1. Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho: 

Rotinas Técnicas: Assistente Social
Atribuições Quantidade

Acolhida e Escuta                    03

Articulação com a rede

Atendimento individual aos usuários 02

Atendimento  em  grupo  aos  usuários  (quantidade  de  grupos/dias  da  semana 
/quantidades de usuários participantes)                                 

              03
Quarta feira
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Contatos telefônico                  03

Elaboração de relatórios técnicos/projetos/documentos 01

Evoluções em prontuários 03

Organização  de  Instrumentais  (Prontuários,  Relatórios,  Cronogramas  de 
Atividades)

03

Rotinas Técnicas: Educador Social / Cuidador Social / Outros
Atribuições Quantidade

Roda de Conversa/Dinâmicas com os idosos 05

Apoio à Equipe de Referência 05

Monitoramento de atividades individuais e coletivas 05

Interação social com a participação da Assistente Social, Oficineira, e Educador 
Social.

05

Recepção dos idosos 05

Lista de presença 05

Contato telefônico com usuários 03

        3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuários:  

01/07/26-  Rede/teia 
de barbante 

O encontro  iniciou-se com uma recepção calorosa e 
ambientação  dos  idosos.  Na  sequência,  foi  realizada 
uma roda de conversa em círculo, onde se apresentou 
um novelo de barbante para o início da dinâmica.
Nesta atividade, cada idoso, segurando a ponta do fio, 
dizia o próprio nome e citava uma habilidade pessoal ou 
uma  referência  na  sua  rede  de  apoio.  Em  seguida, 
jogava o rolo para um colega do outro lado da roda. A 
assistente  social observou  o  movimento  de  cada 
participante, com o objetivo de fazê-los compreender o 
significado visual da teia que se formava.
A dinâmica buscou trabalhar os seguintes aspectos:
Cognição: atenção,  concentração  e  memória 
(lembrança de nomes e lugares).
Socialização: quebra  do  isolamento  e  fortalecimento 
dos vínculos afetivos.

Dentro do eixo  "Quem sou eu? – Identidade",  cada 
idoso foi estimulado a refletir e expressar sua história de 
vida, sua trajetória, suas principais qualidades, gostos e 
a autoimagem na fase atual do envelhecimento.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira

mailto:cefec@hotmail.com.br


ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE JULIA   GARDENALLI BAZUCO
                                                     Fundada em 25/01/1939 - CNPJ: 59.016.386/0001-72
                                                    Fone: (19) 3862.8855 - E-mail:   cefec@hotmail.com.br  
          Rua Ministro Cunha Canto – 550 – Centro – Mogi Mirim SP. – CEP: 13.800.000

___________________________________________________________________

Posteriormente, na oficina de artesanato conduzida pela 
artesã Lúcia, as idosas finalizaram a decoração de um 
vaso  com  porta-retrato  em  MDF,  iniciado  na  aula 
anterior,  utilizando  a  técnica  de  decoupage  em 
guardanapo.  Para  o  acabamento,  confeccionaram 
enfeites  decorativos  para  a  festa  julina,  utilizando 
cordões para fazer os laços finais.
Ao  final,  foi  discutida  a  importância  do  Serviço  de 
Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) e 
do  CRAS como  uma  rede  de  proteção  social  onde 
todos são fundamentais para sustentar essa estrutura. 
O  grupo  refletiu  sobre  a  interdependência  mútua, 
concluindo que, assim como na rede de barbante, se 
um integrante solta o fio, a teia fica frouxa. O encontro 
foi encerrado com o lanche da tarde.

08/07/26 O  encontro  teve  início  com  a  recepção  dos  idosos, 
seguida por uma roda de conversa fundamentada nos 
eixos  "Eu Comigo Mesmo" e  "Eu com os Outros". 
Com  o  tema  "Estatuto  do  Idoso  –  Direitos  e 
Deveres", a atividade buscou promover a autonomia, o 
protagonismo  cidadão,  a  conscientização  social  e  a 
prevenção do isolamento.
Durante  o  debate,  foram  abordados  os  seguintes 
pontos:
Acesso a direitos básicos: atendimento preferencial, 
saúde pública de qualidade, gratuidade no transporte, 
habitação e lazer.
Prevenção  de  violações: identificação  de  sinais  de 
negligência, abandono, violência física ou psicológica e 
abusos financeiros.
Vínculos sociais: a importância de manter e fortalecer 
os laços familiares e comunitários. 
Na  sequência,  foi  realizada  a  oficina  de  artesanato 
conduzida pela artesã Lúcia, na qual foram distribuídos 
panos  de  prato  para  que  as  idosas  realizassem  a 
costura de imagens aplicadas (patchwork). O encontro 
foi encerrado com o lanche da tarde.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira
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15/07/206 O  encontro  teve  início  com  a  recepção  dos  idosos, 
seguida por uma roda de conversa fundamentada nos 
eixos  "Eu Comigo Mesmo" e  "Eu com os Outros". 
Com  o  tema  "Autocuidado  Físico  e  Corporal",  a 
atividade buscou estimular a autonomia na prática do 
autocuidado, a manutenção de hábitos de higiene e a 
melhoria da qualidade de vida.
Durante  o  debate,  foram  abordados  os  seguintes 
tópicos:
Higiene Pessoal: Noções básicas e práticas essenciais 
para o dia a dia.
Qualidade do Sono: A importância do descanso para a 
saúde física e mental.
Alimentação  Saudável: Orientações  gerais  para  o 
bem-estar na terceira idade. 
O  principal  intuito  da  dinâmica  foi  fortalecer  a 
autoestima,  a  autonomia e  a  autoconfiança dos 
participantes.
Na  sequência,  foi  realizada  a  oficina  de  artesanato 
conduzida  pela  artesã  Lúcia.  Nesta  etapa,  as  idosas 
confeccionaram  uma  boneca  espantalho para  a 
decoração  da  festa  junina  e  deram  continuidade  às 
costuras em panos de prato e pinturas em caixas de 
MDF.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira

22/07/2026 O encontro  iniciou-se com uma recepção calorosa e 
ambientação dos idosos. No mês de julho, as atividades 
culminaram na realização da nossa  Festa Junina, um 
evento planejado para celebrar o resultado do esforço 
dos participantes e promover a integração comunitária. 
O evento foi estruturado da seguinte forma:
Ambiente  e  Decoração: O  espaço  foi  totalmente 
transformado com o uso de TNT, tecidos estampados e 
painéis de papel crepom, criando uma atmosfera alegre 
e  colorida.  Além  disso,  foi  montada  uma  mesa 
expositiva com as pinturas terapêuticas e os objetos de 
artesanato reciclável (como espantalhos e porta-doces) 
confeccionados pelos idosos.
Alimentação: O  cardápio  oferecido  priorizou  as 
comidas  tradicionais  da  cultura  regional  e  das 
festividades juninas.
Atividade  Cultural: Na  sequência,  foi  realizada  uma 
quadrilha improvisada, proporcionando um momento de 
diversão e descontração para todos.
A celebração demonstrou de forma prática o  impacto 
positivo das atividades manuais como ferramentas de 
reabilitação,  expressão  artística  e  conscientização 
ecológica.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira
Voluntários
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22/07/2026 O  objetivo  principal da  ação  foi  promover  a 
socialização,  o  resgate  cultural  e  a  valorização  da 
autoestima. Através da festividade, fortaleceram-se os 
vínculos sociais, a comunicação e o espírito comunitário 
entre os participantes, seus familiares, a equipe técnica 
e a comunidade em geral.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira
Voluntários

29/07/2026 O  encontro  teve  início  com  a  recepção  dos  idosos, 
seguida por  uma roda de conversa fundamentada no 
eixo  "Eu Comigo Mesmo e Eu com a Cidade".  Na 
ocasião,  foi  realizada  a  atividade  "Mapa  Afetivo  da 
Cidade",  que  teve como intuito  promover  a  troca de 
vivências  entre  os  integrantes  do  grupo,  combater  o 
isolamento social e transformar percepções individuais 
em memórias públicas e compartilhadas.
A dinâmica ocorreu da seguinte forma:
Mapeamento: Foi  disponibilizado  um mapa ampliado 
do  município,  no  qual  os  idosos  identificaram  onde 
moram  atualmente,  os  locais  que  costumavam 
frequentar  no  passado  e  no  agora.  e  os  pontos 
geográficos que marcaram suas vidas.
Objetivo: A  atividade  buscou  resgatar  a  memória 
coletiva, estimulando os participantes a lembrarem de 
marcos  ligados  aos  espaços  públicos.  Com  isso, 
fortaleceu-se  a  autoestima  e  a  relação  de 
pertencimento, fazendo com que se vejam como parte 
ativa da cidade.
Na sequência, iniciou-se a oficina com a artesã Lúcia. 
Nesta  etapa,  as  idosas  realizaram  as  seguintes 
produções:
Kit  de Lavabo: Fizeram aplicação de  decoupage em 
sabonetes  (finalizados  com  verniz)  e  customizaram 
toalhinhas de rosto com costura decorativa.
Finalizações: Concluíram a costura dos panos de prato 
e  a  pintura  das  peças  em  MDF  iniciadas  em  aulas 
anteriores.
O encontro foi  encerrado com o tradicional lanche da 
tarde.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira

3.3 Atividades desenvolvidas com a Família:
      Não houve

 3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade:
       Não houve
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3.5 Indicadores de Avaliação e Monitoramento

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS

ATIVIDADES INSTRUMENTAIS 
DE 
VERIFICAÇÃO

PERIODICIDADE INDICADORES 
QUANTITATIVOS

PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL

Contribuir para 
um processo de 
envelhecimento 
ativo, saudável e 
autônomo;

 Abordar nas 
rodas de 
conversa e 
dinâmicas em 
grupo, temas 
relacionados 
ao 
envelhecimento 
e a importância 
do idoso no 
convívio a 
sociedade.

Relatório Mensal
Cronograma de 
Atividades

Quarta das 13:30hs 
as 14:30hs

75% dos idosos 
atendidos

Assistente Social
Educadora Social

Ofertar 
atividades de 
lazer e cultura, 
através de rodas 
de conversas, 
dinâmicas de 
grupo, 
artesanato, ente 
outros.

Realização das 
oficinas de 
artesanato para 
promover a 
convivências 
entre os idosos 
(as), e troca de 
experiências. 
Manter a 
equipe de 
referência 
durante a 
execução do 
projeto para o 
fortalecimento 
do vínculo com 
os idosos (as).

Relatório Mensal
Cronograma de 
atividades 
Fotografias

Quarta das 14:30hs 
as 16:30hs

75% dos idosos 
atendidos

Oficineira
Voluntários

Propiciar 
vivências que 
valorizam as 
experiências e 
que estimulem e 
potencializem a 
condição de 
escolher e 
decidir, 
contribuindo 
para o 
desenvolvimento 
da autonomia e 
protagonismo 
social dos 
usuários;

Abordar nas 
rodas de 
conversas, 
dinâmicas em 
grupos 
podendo 
estimular e 
orientar 
assegurando a 
convivência a 
construção e 
reconstrução 
de suas 
histórias, 
vivencias 
individuais e 
coletivas, na 
família e na 

Relatório Mensal
Cronograma de 
atividades
Fotografias

Quarta das 13:30hs 
as 14:30hs

75% dos idosos 
atendidos

Assistente Social
Educador Social
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comunidade;

3.6. Houve capacitação interna/externa da Equipe de Trabalho?       (X) Não houve

3.7. Houve participação da Equipe de Trabalho nas Reuniões com a Rede de Atendimento? 
       (X) Não houve

Data Equipe de Trabalho Rede de Atendimento/Objetivo/Profissional Responsável

3.8. Como realiza  divulgação das  parcerias  celebradas  com a Administração Pública  de 
acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 11? 

 Local visível na sede sendo na Rua Ministro Cunha Canto, 555 - centro - Mogi Mirim /SP. 
 Site: www.cefecmogi.com.br

 Sistema Sicovinho 

4. RECURSOS HUMANOS: 

4.1 EQUIPE DE TRABALHO ENVOLVIDA NO SERVIÇO
Nome Cargo C. Horária 

Semanal 
Regime de 

Contratação
Fonte de Recurso

Marta da Silva Barbosa 
Moreira

Assistente Social 10hs Autônomo Recurso Municipal – Emenda 
Impositiva

Lorena Rivera de Ferreira Educadora Social 20hs Autônomo Recurso Municipal – Emenda 
Impositiva

4.2 VOLUNTÁRIOS DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL
Nome Função Carga Horária Semanal

Lucia Helena Vieira Santos Oficineira 06hs
Shirlei Martins do Prado Voluntaria 04hs
Suely Hayashi Suzuki Voluntaria 04hs

Maria Cristina C. Dama Voluntaria 04hs
Edna Geni Teixeira Ferreira Voluntario 04hs

Luiz Carlos Rampazzo Voluntario 04hs

4.3. Houve mudança da Equipe de Trabalho no mês? Qual?

Não.

4.4. Houve mudança de Diretoria ou alteração Estatutária no mês? Qual?

Sim, os artigos 1º, 4º, 5º, 38, 39 e 40, do Estatuto Social, foram alterados para a renovação 

do Cebas e da inscrição no Conselho Municipal de Assistência Social.

5. INFRAESTRUTURA: Indicar apenas se houver alteração em relação ao Plano de Trabalho.
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Não houve

6. POTENCIALIDADES E FRAGILIDADADES:

Neste mês de julho, observamos um processo importante de auto percepção e introspecção 

por parte dos idosos. Inicialmente, identificamos um desafio na participação deles durante as rodas 

de  conversa,  uma  vez  que  se  mostraram  mais  reservados  e  reflexivos.  Essa  postura  inicial  

evidenciou respeitar o tempo individual de cada participante que faz parte do amadurecimento e do 

tempo individual  para se sentir  seguro em compartilhar suas vivências. Embora o grupo tenha 

demonstrado maior reserva nas rodas de conversa, o engajamento nas demais propostas reforça o 

sentimento  de  pertença  e  cidadania.  O  objetivo  é  transformar  o  espaço  de  diálogo  em  uma 

ferramenta de participação social ainda mais forte, ativa e integra. Diante disso, o planejamento  

para  o  próximo  mês  será  estruturado  com  estratégias  de  acolhimento  que  incentivem  a 

autoconfiança, facilitando uma expressão individual mais ativa, fluida e espontânea A introdução 

das dinâmicas de grupo funcionou como um ambiente seguro para desarmar a timidez, estimular a 

autoestima, a escuta ativa e a autoconfiança. Ao compartilharem desafios e soluções em equipe, 

os idosos exercitaram a convivência na prática e passaram a acessar suas memórias com maior  

autonomia.  Essa  evolução  transformou  o  espaço  da  OSC em um território  de  acolhimento  e 

pertencimento, onde a reserva inicial  deu lugar a um protagonismo marcante, voz ativa e forte 

integração social com o coletivo. Para o próximo mês, nosso planejamento trará estratégias que 

conectem ainda mais a voz desses idosos ao contexto coletivo

7.  CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo I 
8. LISTA DE ATENDIMENTOS DOS IDOSOS: Anexo II
9. FOTOS DAS OFICINAS: Anexo III

Mogi Mirim,14 de agosto de 2026.
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Planejamento Mensal - Julho 

 

Faixa 
Etária 

Tema Eixo Objetivo Competência Desenvolvimento Avaliação 

 
Idoso 

(01/07/2026) 
 

Memórias e afeto Eu comigo mesmo Promover o 
envelhecimento ativo, 
resgatar a identidade e 
combater o isolamento 
social., estimulando a 
autonomia, autoestima e 
socialização. 

Autonomia, 
Autoestima, 
Socialização, 
Respeito 

Roda de conversa, resgate de momentos 
marcantes durante sua trajetória até os dias de 
hoje. 
Dinâmica: rede/teia de barbante 

Será através da observação 
interação durante encontro  
. 

 
Idoso 

(08/07/2026) 

Direitos e Deveres 
(Estatuto do Idoso) 

Eu comigo mesmo 
Eu com os outros 

Promover a defesa dos 
direitos e fortalecer a 
autonomia e o 
protagonismo 

Autonomia, Direitos e 
Deveres, cidadania 

Roda de conversa focada em desenvolver o 
protagonismo, a autonomia e a cidadania dos 
idosos, conscientizando sobre os direitos e 
deveres e prevenindo o isolamento social 

Será através da observação 
interação durante encontro  
. 

Idoso 
(15/07/2026) 

 

Autocuidado físico e 
corporal 

Eu comigo mesmo 
Eu com os outros 

Estimular a autonomia do 
idoso na prática de 
autocuidado e a 
manutenção de hábitos de 
higienes e qualidade de 
vida  

Autonomia, 
Autoconfiança, 
Autoestima 

Roda de conversa sobre higiene pessoal, 
importância do sono e noções básicas sobre 
alimentação saudável utilizando matérias 
visuais e dinâmicos. 
 

Será através da observação 
interação durante encontro  
. 

Idoso 
(22/07/2026) 

Minha cidade tem 
cultura 

Eu com os outros 
Eu com a cidade 

Promover o 
reconhecimento da cultura 
local através da quadrilha 
julina, fortalecendo 
vínculos e respeito 
convivência com os idosos. 

Respeito, 
cooperação, 
comunicação, 
pertencimento ativo a 
rede 

Roda de conversa sobre nossa cultura, 
apresentação cultural (quadrilha) e arraia com 
comidas típicas. 

Identificar se na roda de 
conversa o idoso lembra da 
nossa cultura junina. Analisar 
a participação, prática do 
respeito. Cooperação, 
comunicação e diversão 
durante o encontro. 

Idoso 
(29/07/2026) 

Mapa afetivo da 
cidade 

Eu comigo mesmo 
Eu com a cidade 

Resgatar memórias, 
estimular o sentimento de 
pertencimento, a 
socialização e o 
protagonismo social do 
idoso. Promover a troca de 
experiências e a integração 
dos idosos. 

Cidadania, 
pertencimento,  

Roda de conversa sobre a história de cada um 
na cidade, lugares que marcantes da cidade. 
Atividade: disponibilizar um mapa impresso em 
cartolina com o mapa da cidade e alguns 
pontos turísticos para os idosos marcarem com 
um post-it lugares marcantes para eles, onde 
moram, onde trabalharam 

Será através da observação 
interação durante encontro  
. 

mailto:cefec@hotmail.com.br




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos do Mês: JULHO 



 

 

 

 

 

 

 

 


