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Mogi Mirim, 14 de outubro de 2026.

Oficio n° 14/2026
A/C

Secretaria de Promocdao Social ao Departamento de parcerias

Assunto: Relatério Mensal referente ao més de setembro de 2026.

Respeitosas saudacdes

A Associacao Beneficente Julia Gardenalli Bazuco vem através deste, encaminhar o relatério
mensal referente ao més de setembro de 2026, sendo um Orcamento Impositivo — Subvencéo
Social — Termo de Fomento N° 08/2026.

Atenciosamente,

Assinado de forma digital

LUCIA HELENA VIEIRA 5, |uciA HELENA VIEIRA

SANTOS:1021865885 SANTOS:10218658850
0 Dados: 2026.10.15 14:44:54
-03'00'

Lucia Helena Vieira Santos
Presidente
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RELATORIO MENSAL DE EXECUGAO DE ATIVIDADES

MES: SETEMBRO de 2026
1. IDENTIFICACAO:

1.1 NOME DA ORGANIZAGAO SOCIAL: Associagéo Beneficente Julia Gardenalli Bazuco

2. PUBLICO ALVO:
2.1 AREA DE ATUAGAO: Servico de Fortalecimento de Protegéo Social Basica

2.2 NOME DO SERVICO: Arte que cura

2.3 OBJETIVO GERAL: Prevenir o acolhimento institucional a vulnerabilidade social e o isolamento
social de pessoas idosas com vistas a promover sua inclusdo social e integracédo, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria.

24 NL:JMERO DA META CONFORME TERMO: 20
2.5 NUMERO DE ATENDIDOS NO MES: 12

2.5.1 Entrada: 00

2.5.2 Desligamento: 00

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

» Triagem, acolhimento, atendimento individual, com escuta qualificada que permita identificar as
necessidades dos idosos (as);

Garantir a inclusdo dos usuarios no Cadastro Unico e outros;

Ofertar atividades de lazer e cultura, para trabalhar cognicao e memodria;

Realizagao oficinas de artesanato para promover a convivéncia entre os idosos (as);

YV V VYV V

Realizagcdo de dindmicas de grupos e rodas de conversa para proporcionar o desenvolvimento de

acoes coletivas;

» Aplicacdo de pesquisa de satisfagcdo com perguntas abertas/fechadas, para garantir a satisfagao do
publico alvo, sendo aplicada 2 vezes durante a vigéncia do projeto sendo no 4 més e no termino.

» Realizagdo uma Assembleia com os idosos (as), assistidos, para que possa ser feito sugestoes,

avaliagdes do nosso projeto, garantindo a participagdo dos usuarios na gestdo da OSC;

3.1. Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho:

Rotinas Técnicas: Assistente Social

Atribuicoes Quantidade
Acolhida e Escuta 03
Articulagdo com a rede 02
Atendimento individual aos usuarios 02
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Atendimento em grupo aos usuarios (quantidade de grupos/dias da semana 03
/quantidades de usudrios participantes) Quarta feira
Contatos telefénico 03
Elaboragéo de relatérios técnicos/projetos/documentos 01
Evolugdes em prontuarios 03
Organizacao de Instrumentais (Prontuarios, Relatérios, Cronogramas de 03
Atividades)
Rotinas Técnicas: Educador Social / Cuidador Social / Outros
Atribuicoes Quantidade
Roda de Conversa/Dinamicas com os idosos 05
Apoio a Equipe de Referéncia 05
Monitoramento de atividades individuais e coletivas 05
Interagado social com a participacdo da Assistente Social, Oficineira, e Educador 05
Social.
Recepcao dos idosos 05
Lista de presencga 05
Contato telefénico com usuarios 03

3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuarios:

Promovemos uma caminhada leve nas proximidades da | Educadora Social
02/09/2026 OSC, sendo que o percurso planejado foi de 1 km no entorno | Assistente Social

da instituicdo, visando garantir a participagdo voluntaria e | Oficineira e Voluntarios
segura de todos. A experiéncia demonstrou que, além do
beneficio fisico, o ftrajeto propiciou um espago de
socializagao, didlogo e bem-estar. O contato com o0 ambiente
externo estimulou os sentidos dos idosos, gerando
percepcbes de liberdade e vitalidade. A atividade foi
concluida com éxito e com os participantes
demonstrando excelente disposigao.

A iniciativa reiterou a relevancia da atividade fisica na
terceira idade, evidenciando o vinculo entre saude e
convivéncia social. No retorno a OSC, a artesd Lucia
ministrou uma atividade complementar: a confecgao de um
quadro decorativo com apliques em resina, utilizando uma
base reciclavel. O evento foi finalizado com a
confraternizagcdo dos participantes em um lanche
comunitario.
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Oficina de Memoria Afetiva e Artesanato Educadora Social
09/09/2026 A atividade foi iniciada com a Oficina de Memodria Afetiva, | Assistente Social

que desenvolveu a dindmica intitulada "Tecendo Histérias e | Oficineira e Voluntarios
Costurando Vinculos". Utilizando a confeccao coletiva de
fuxicos a partir de retalhos de tecidos coloridos, a acao teve
como objetivo principal estimular o dialogo, exercitar a
paciéncia e desenvolver a coordenagdo motora fina através
dos movimentos repetitivos e precisos da costura. Durante o
manuseio das agulhas e o alinhavo dos tecidos, o técnico
responsavel conduziu o grupo com perguntas disparadoras
leves, abordando temas como as cangdes preferidas da
juventude e as tradigbes familiares do almog¢o de domingo.
Essa abordagem permitiu resgatar memorias afetivas e
histérias de vida da infancia dos idosos em um ambiente
acolhedor, com foco na integragdo e no fortalecimento dos
vinculos interpessoais.

Dando continuidade ao cronograma do dia, foi iniciado um
novo ciclo na oficina de artesanato. Nesta etapa, os idosos
receberam bandejas em MDF e executaram os processos de
preparacdo da base, que incluiram a pintura e o
envernizamento das pecgas. O encontro foi encerrado com a
oferta do lanche da tarde, proporcionando um momento de
convivéncia descontraida e socializagcdo entre os idosos e a
equipe técnica.

Oficina de Estimulacido Cognitiva através da Musica
16/09/2026 Demos inicio a atividade com o nosso convidado, DJ | Educadora Social
Rodrigo. Em seu repertorio, ele preparou uma selegio | Assistente Social
especial de musicas antigas que marcaram os anos 60, 70 e | Oficineira e Voluntarios
80. O principal objetivo foi trabalhar a estimulagdo cognitiva,
o resgate de memérias afetivas e a socializagao dos idosos
por meio de dindmicas musicais retrospectivas, como o jogo
"Qual é a Musica?". Essa agao promoveu uma atividade
interativa e coletiva que estimulou a comunicacao, a troca de
experiéncias e o0 sentimento de pertenga entre os
participantes.

Em seguida, a artesd Lucia deu continuidade ao trabalho
iniciado na semana anterior (no dia 09/09), momento em que
os idosos concluiram a confeccdo das bandejas em MDF
com acabamento em vidro. Para encerrar o encontro foi
servido um lanche para todos os presentes.

Roda de Conversa (Setembro Amarelo)
23/09/2026 A atividade teve inicio com a confeccdo coletiva de uma | Educadora Social

arvore tematica pelos idosos. Em seguida, os participantes | Assistente Social

reuniram-se em circulo para a distribuicio de girasséis, que | Oficineira e Voluntarios
foram utilizados como uma metafora de resiliéncia,
esperanca e busca por apoio, associando o comportamento
natural da flor de guiar-se pela luz a necessidade humana de
buscar acolhimento. A dindmica buscou estimular o resgate
de memodrias positivas, interagdes sociais, e sentimentos de



mailto:cefec@hotmail.com.br

i,

LA
0N ASSOCIACAO BENEFICENTE JULIA GARDENALLI BAZUCO
- Fundada em 25/01/1939 - CNPJ: 59.016.386/0001-72
Associagio Fone: (19) 3862.8855 - E-mail: cefec@hotmail.com.br

Beneficente

Jilia G. Bazuco Rua Ministro Cunha Canto - 550 - Centro - Mogi Mirim SP. - CEP: 13.800.000

',

J %9

m

gratidao, tendo como objetivo principal o fortalecimento de
vinculos afetivos. Ao final da sessdo, reforcou-se a
disponibilidade continua da equipe institucional para a oferta
de escuta qualificada, além de orientagcdes sobre o acesso
ao canal de ajuda do Centro de Valorizagdo da Vida (CVV),
por meio do telefone 188.

Dando continuidade ao cronograma do encontro, a artesa
Lucia coordenou a oficina de artesanato sustentavel. Nesta
etapa, a atividade consistiu na confecgdo de um quadro
decorativo utilizando materiais reciclados, especificamente
pratos de escoamento de agua de vasos de plantas,
combinados com recortes em feltro. A agdo estimulou a
criatividade, a sustentabilidade e o desenvolvimento da
coordenagcdo motora fina dos participantes. O encontro foi
finalizado com o lanche da tarde, proporcionando mais um
momento de socializagdo, convivéncia descontraida e
fortalecimento das relagdes entre os idosos e a equipe
técnica e voluntarios.

25/09/2026 A convite do Fundo Social e em parceria com o CRAS, | Educadora Social
realizamos um passeio especial para a Expoflora, em | Assistente Social
Holambra (SP). A programacao teve inicio as 10h30 no
Espaco Cidaddo, onde os participantes receberam
orientagbes da equipe organizadora para garantir uma
viagem segura e confortadvel para todos. Os idosos
interagiram de forma muito positiva e demonstraram grande
alegria durante todo o percurso. O evento foi um verdadeiro
sucesso, promovendo momentos de descontragdo e
socializacdo, e alcangando plenamente o0 seu principal
objetivo: fortalecer a integragao, o lazer e a inclusdo social.
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Beneficente

Jalia G. Bazuco
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30/09/2026

O evento contou com uma enriquecedora roda de
conversa liderada pela professora, mestra e
gerontologista Ermelinda Maria Bueno, que atua no
Cejusc de Mogi Mirim e na Faculdade Santa Lducia.
Pautado no Estatuto da Pessoa ldosa, o encontro
proporcionou um espago de debate e acolhimento,
permitindo que os participantes conhecessem a fundo
os seus direitos. Durante a discussdo, foram
destacados de forma clara direitos fundamentais como
o direito de ir e vir, a saude, a vida e ao envelhecimento
no seio familiar. Os idosos participaram ativamente com
perguntas e relatos, tornando o momento ainda mais
dindmico, enquanto a palestrante respondeu a todos de
forma clara e objetiva.

Dando continuidade ao encontro, a artesd Lucia
conduziu uma atividade com o prato decorativo que se
iniciou na data anterior e finalizando o evento foi
encerrado com um lanche da tarde, celebrando o
momento de integragao e aprendizado.

Educadora Social
Assistente Social
Oficineira e Voluntarios

3.3 Atividades desenvolvidas com a Familia:

Nao houve

3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade:
Sim. Houve o passeio para a Expoflora em Holambra/SP.

3.5 Indicadores de Avaliagao e Monitoramento

Desenvolver atividades
por meio de grupos e
oficinas de convivéncia
contribuindo com a sua
participagao, a
formacao de valores de
cidadania e o
protagonismo

. Rodas de
conversa com
temas relevantes,
como: violéncia
domeéstica, saude
e bem-estar do
idoso, Estatuto do
Idoso, direitos e
dever, e tematicas
do eixos
estruturantes do
SCFV: atividades
ludicas como:
bingo, jogo de
memoaria e caga

Fotos
Relatério
Mensal

Mensal

80,55% do idosos
atendidos

Assistente Social
Educador Social

Voluntarios
convidados
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Municipio de Mogi
Mirim, convidados
\voluntarios e equipe
técnica para
abordagem de
assuntos como saulde
do idoso, violéncia
domeéstica, através de
rodas de conversas,
palestras referentes a
saude, bem-estar e
envelhecimento
saudavel, dindmicas de
grupo, artesanato, e
outros.

autonomia,
autoestima, troca
de conhecimentos,
experiéncias e
geracao de renda,
e palestras com
convidados com
temas
relacionados a
prevencao de
saude, bem-estar
e envelhecimento.

palavras
Contribuir para o Estimular habitos Fotos Uma vez por més 41,66% do idosos Assistente Social
processo de saudaveis, com Relatoério atendidos Educador Social
envelhecimento ativo, [caminhada leve. Mensal
saudavel e autbnomo;
Promover espaco de |[Encontros com a Fotos Trimestral 0% do idosos Assistente Social
encontros familia (filhos (as)|  Relatério atendidos Educador Social
intergeracionais para o netos (as)) para Mensal Oficineira
pessoas idosas de estreitamento  de Voluntarios
modo a promover a sua
convivéncia familiar e lagos com a OSC,
comunitaria usuario e  sua

familia.
Garantir o pagamento [Pagamento do RH| Nota Fiscal Mensal 70% do pagamento Setor Financeiro
do Recursos Humanos |agtravés da chave mensal
para a continuidade do pix, DOC / TED.
servigo de convivéncia
e fortalecimento de
vinculo e que a OSC
cumpra com 0s
encargos trabalhista;
Garantir aquisicao dos [Realizagao do Nota Fiscal Mensal 100% do Setor Financeiro
itens de materiais de  [pagamento de RP10 pagamento mensal Assistente Social
consumo, como:. fornecedores: Cronograma de
'af“.’he’ artesla.nato, itens de Lanche
oficinas tematicas
socioeducativas do artesa.nato,
SCFV, itens de material de
escritorio, higiene limpeza/ higiene,
pessoal, e outros. escritério e

alimentacgao
Ofertar atividades de [Trabalhar a Relatério Quarta-feira 100% do idosos Assistente Social
lazer e cultura, com Icognig&o e Mensal Das 13:30 as 16:00 atendidos Educador Social
parceiros da rede memoria, a fim de Fotos hrs Oficineira
socioassistencial do contribuir para a Voluntarios

3.6. Houve capacitagao interna/externa da Equipe de Trabalho?

(X) Nao houve
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3.7. Houve participagcao da Equipe de Trabalho nas Reuniées com a Rede de Atendimento?
(X) Nao houve

Data Equipe de Trabalho Rede de Atendimento/Objetivo/Profissional Responsavel

3.8. Como realiza divulgagao das parcerias celebradas com a Administracdo Publica de
acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 11?

v Local visivel na sede sendo na Rua Ministro Cunha Canto, 555 - centro - Mogi Mirim /SP.
v’ Site: www.cefecmogi.com.br
v' Sistema Sicovinho

4. RECURSOS HUMANOS:

4.1 EQUIPE DE TRABALHO ENVOLVIDA NO SERVICO

Nome Cargo C. Horaria | Regime de Fonte de Recurso
Semanal | Contratagao

Marta da Silva Barbosa |Assistente Social 10hs Auténomo Recurso Municipal — Emenda

Moreira Impositiva

Lorena Rivera de Ferreira|Educadora Social 20hs Autbnomo Recurso Municipal — Emenda
Impositiva

4.2 VOLUNTARIOS DA ORGANIZAGAO SOCIAL

Nome Funcgao Carga Horaria Semanal
Lucia Helena Vieira Santos Oficineira 06hs
Shirlei Martins do Prado Voluntaria 04hs
Suely Hayashi Suzuki Voluntaria 04hs
Maria Cristina C. Dama Voluntaria 04hs
Edna Geni Teixeira Ferreira Voluntario 04hs
Luiz Carlos Rampazzo Voluntario 04hs

4.3. Houve mudanga da Equipe de Trabalho no més? Qual?
N&o.
4.4. Houve mudanca de Diretoria ou alteragao Estatutaria no més? Qual?

Sim, a alteragdo do Estatuto Social foi finalizada e registrada em Cartorio, juntamente com a

substituicdo de um dos membros do Conselho Fiscal.
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5. INFRAESTRUTURA: Indicar apenas se houver alteracdo em relagdo ao Plano de Trabalho.

Nao houve

6. POTENCIALIDADES

O conjunto de atividades da OSC demonstra uma atuacédo estratégica e de alto impacto na
qualidade de vida dos idosos, dividida em quatro grandes pilares:

Saude Cognitiva e Motora: As oficinas musicais e de artesanato (MDF, fuxico, resina) funcionam
como ferramentas terapéuticas que estimulam a memoria afetiva, exercitam a coordenacdo motora
fina e elevam a autoestima através da produtividade.

Fortalecimento de Vinculos: As dindmicas coletivas e o0s constantes lanches comunitarios
combatem o isolamento social, criando uma rede de apoio e promovendo o sentimento de pertencga
entre os participantes e a equipe.

Inclusdo e Direito a Cidade: Atividades como a caminhada e o passeio cultural a Expoflora
garantem o acesso ao lazer, a cultura e ao ambiente externo, promovendo sensagdes de liberdade
e bem-estar fisico.

Cidadania e Saude Mental: As rodas de conversa sobre o Estatuto da Pessoa Idosa e o Setembro
Amarelo empoderam os idosos sobre seus direitos fundamentais e desmistificam o cuidado com a

saude emocional, oferecendo canais de ajuda e escuta qualificada.

7- FRAGILIDADADES

O enfrentamento de fragilidades operacionais, logisticas e de acessibilidade, evidenciadas por
barreiras fisicas e ambientais (como o calor) que excluem idosos com limitagdes funcionais, além
de riscos estruturais em eventos de grande porte, como quedas e exaustdo. Soma-se a isso a
necessidade de superar limitagdes na autonomia dos usuarios, migrando de praticas puramente
recreativas para agdes que fomentem o protagonismo. Para que a instituigdo ajude a superar o
profundo descompasso entre as garantias do Estatuto da Pessoa ldosa e a realidade de familias
preconizada, torna-se indispensavel evoluir para um modelo que combine o suporte
socioassistencial com o fortalecimento de indicadores técnicos, fomento a liderangca e ampliagdo do

suporte estatal, garantindo a verdadeira eficacia da protecao integral a terceira idade.
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8. CONCLUSAO

Em setembro tivemos 80,55 % de participagéo dos idosos nas oficinas. Os dados revelam que a
atuacdo da OSC possui uma potencialidade transformadora na qualidade de vida dos idosos,
estruturada no fortalecimento de vinculos, saude cognitiva e promogéo da cidadania. No entanto, o
sucesso continuo dessas ag¢des depende diretamente do enfrentamento de suas fragilidades
operacionais e de acessibilidade, que exigem maior atengdo as barreiras fisicas, ao manejo de
dindmicas complexas e ao desenvolvimento do protagonismo nas praticas. Para que a instituicao
supere o0 abismo entre as garantias do Estatuto da Pessoa ldosa e a realidade de vulnerabilidade
social das familias, torna-se indispensavel evoluir para um modelo que combine o suporte
socioassistencial com o fortalecimento de indicadores técnicos, fomento a liderangca e ampliagéo do
suporte estatal, garantindo assim a sustentabilidade e a verdadeira eficacia da protecao integral a

terceira idade.

9. CRONOGRAMA MENSAL DE ATIVIDADES: Anexo |
10. LISTA DE ATENDIMENTOS DOS IDOSOS: Anexo Il
11. FOTOS DAS OFICINAS: Anexo |l

Mogi Mirim, 16 de outubro de 2026.

Assinado de forma digital

LUCIA HELENA VIEIRA o | uciA HELENA VIEIRA

SANTOS:1021865885 SANTOS:10218658850

0 Dados: 2026.10.16 16:25:47
-03'00'

Nome: Lucia Helena Vieira Santos

CPF: 102.186.588-50

Presidente

Documente assinado digitalmente

b MARTA DA SILVA BARBOSA MOREIRA
g » Data: 16/10/2026 16:16:15-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Nome: Marta da Silva Barbosa Moreira
CRESS/SP 49.219
Assistente Social
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Jalia G. Bazuco
Planeiamento Mensal - Setembro
Faixa Tema Eixo Objetivo Competéncia Desenvolvimento Avaliagao
Etaria
Caminhada leve Convivéncia social, | Incentivar o autocuidado, | Autocuidado, Caminhada leve pelo bairro Sera através da observagao e
Idoso envelhecimento fisico e mental, para um | autonomia, Realizar caminhada leve, com percurso curto | interagdo durante o encontro
ativo e saudavel envelhecimento ativo e | envelhecimento ativo | pelo bairro, em ritma adaptado para os idosos
(02/09/2026) saudavel.
Atividade Fuxico Convivéncia social. | Promover a socializagdo | Comunicacgio, Formar uma roda de conversa explicando sobre | Sera através da observagao e
Idoso Autonomia dos idosos, estimulando a | concentragéo, a origem do nome “fuxico”, que antigamente as | interagcdo durante o encontro
concentragao e | coordenagdo motora, | mulheres se juntavam para costurar retalhos de
(09/09/2026) coordenagdo motora fina, | empatia tecido enquanto trocavam noticias e assuntos
unindo trabalho manual, do dia a dia. Durante a roda de conversa, sera
memoérias e roda de distribuido retalhos de tecido para que
conversa, “fuxicando” confeccionem os fuxicos ao mesmo tempo que
enquanto costuram. trocam experiéncias
Atividade com | Convivéncia social, Resgatar as lembrangas | Comunicagéo, Atividade: Qual é a musica? Sera através da observagéo e
Idoso musica: convidado | Envelhecimento afetivas através da musica, | memoria afetiva, | Selecionar um repertério de musicas antigas | interagédo durante o encontro
Rodrigo ativo e saudavel, | valorizando a histéria de | atengao, que fizeram sucesso, nos anos 1950, 60, 70,
(16/09/2026) protagonismo vida de cada idoso concentragéo, 80, 90). Inicio da atividade: tocar os primeiros
empatia segundos da musica e parar, com o intuito dos

idosos descobrirem o nome da musica ou do
cantor, e logo apds incentivando-os a cantarem
juntos o trecho da musica. Deixando claro que
ndo é uma competicdo para ver quem sabe
mais, mas sim uma forma divertida e
descontraida de exercitarem a memoria para
um envelhecimento ativo e saudavel.
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Idoso Roda de conversa | Envelhecimento Promover a saude mental e Roda de conversa com o tema "Do Alerta para | Sera através da observagao e
sob o tema "Do | ativo e saudavel, | o bem-estar emocional de o Cuidado", voltada a conscientizagéo sobre a | interagdo durante o encontro
(23/09/2026) Alerta para 0 | convivéncia social idosos, estimulando o importancia da saude mental.
Cuidado" fortalecimento de vinculos Atividade arvore Setembro Amarelo. Sera
afetivos e comunitarios. distribuida uma flor amarela de papel para cada
um dos idosos, colarem na arvore junto com
uma mensagem escrita por eles. A flor sera
utilizada como metafora: assim como o girassol
busca a luz, o ser humano deve buscar apoio e
acolhimento nos momentos dificeis.
Idoso Passeio Expoflora — | Convivéncia Social Promover a socializagdo, | Socializagao, Passeio para a Expoflora, um evento com | Sera através da observagéo e
Holambra/SP Envelhecimento prevenir o isolamento social | comunicagéo, exposicdo de flores, em Holambra/SP. Este | interagdo durante o encontro
(25/09/2026) ativo e saudavel e fortalecer os vinculos | empatia, passeio sera em parceria com a Secretaria de
afetivos. envelhecimento ativo, | Assisténcia Social e o Fundo Social de Mogi
fortalecimento de | Mirim.
vinculos
Roda de conversa | Autonomia e | Promover o protagonismo e | Protagonismo, Roda de conversa com o tema “Estatuto do | Sera através da observagéo e
Idoso com a Professora | protagonismo a autonomia, garantir o | autonomia, Idoso”, com a convidada Professora Ermelinda, | interagéo durante o encontro
Ermelinda acesso a informagédo, | informagdo, empatia, | sobre os direitos dos idosos assegurados por
(30/09/2026) p're\{enir yiolagées de | informagéo lei (como atendimento prioritario, gratuidade no
direitos e o isolamento transporte, saude, BPC).
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